NATURALISTYCZNY ZBIORNIK

RETENCYJNY
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Fot. Marcin Ggsiorowski.

Co to jest naturalistyczny
zbiornik retencyjny?

To zbiornik wypetniony wodga stojagcg przez caty rok,
ktéry zatrzymuje i oczyszcza wode pochodzaca
ze  splywéw  powierzchniowych. Nieodtgcznym
elementem takiego zbiornika sg rosliny wodne, ktére
nadajg mu naturalny charakter i - przede wszystkim -
wspomagaja proces filtracji wody. Zazwyczaj zbiorniki
retencyjne kojarzone s3 z wielkoprzestrzennymi
obiektami inzynierii wodnej, podczas gdy moga to by¢
takze niewielkie stawy ogrodowe. Urozmaicajg one
krajobraz i pozwalajg na wprowadzenie do ogrodu
gatunkow zwigzanych z siedliskiem wodnym.

Tworzenie takich stawéw to obecnie bardzo wazne
dziatanie. W procesie antropogenizacji, zwitaszcza
na przestrzeni ostatnich stu lat, wiele podmoktych
miejsc odwodniono i osuszono, a naturalne zagtebienia
terenu zasypywano, wskutek czego obecnie wiele
gatunkow matych zwierzat ma trudnosci
ze znalezieniem miejsc rozrodu czy zaspokojenia
pragnienia.

Kiedy mozemy stworzy¢
naturalistyczny zbiornik
retencyjny?

} Warto rozwazy¢ budowe stawu w ogrodzie, gdy
dysponujemy odpowiednig iloscig miejsca (patrz
dwa pierwsze kroki: Lokalizacja i Wymiarowanie).
W celu zapewnienia prawidtowego przebiegu
proceséw biologicznych umozliwiajgcych
zachowanie dobrej jakosci wody najlepiej
by zbiornik miat przynajmniej 15-20 m3 pojemnosci.

} Zbiornik moze powsta¢, gdy jesteSmy w stanie
doprowadzi¢ do niego wode np. z rynien lub
poprzez zapewnienie spltywu powierzchniowego
z terendw potozonych wyzej.

Gromadzenie wody w zbiornikach
retencyjnych ogranicza podtopienia
= ipowodzie oraz odciaza kanalizacje burzowa.



. Schemat przyktadowego zbiornika retencyjnego
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P Staw wiasciwy

rogatek sztywny
{Ceratophyllum demersum)

Roslina unoszgca sie

w toni wodnej, wydziela
substancje nietolerowane
przez glony.

przestka pospolita
(Hippuris vulgaris)

Roslina wynurzona lub
podwodna.

Sadzi¢ do glebokosci 50
cm, napowietrza zbiornik.

tojesc rozestana
(Lysimachia nummularia)

Sadzic¢ w strefie brzegowej.

tojesc bukietowa
(Lysimachia thyrsiflora)

Bardzo tolerancyjna,
sadzi¢ do gtebokosci
20 cm.

Ceratophyllum demersum fot. Bernd Haynold /CC BY-SA 2.5; Sparganium erectum fot. Fritz Geller-Grimm / CC BY-SA 2.5.

» Zbiornik przelewowy

kosacce
(Tri.

SEIdZIEC konoplasty © | firletka pUszarpana
(Eupatorium c um) {(Lychnis flos-cuct

il i1 :
sit rozpierzchty', ~ niezdpomi
(Juncls f:-f?uﬂu.' (Molini (MyDs: eﬁaJ‘-'

Carex nigra fot. James K. Lindsey / CC BY-SA 2.5; Molina caerulea fot. David J. Stang / CC BY-SA 4.0.

mieta nawodna
(Mentha aquatica)

Tolerancyjna, gtebokos¢
sadzenia do 30 cm.

patka waskolistna
(Typha angustifolia)

Sadzic do glebokosci
30cm.

jezogtéwka gatezista
(Sparganium erectum)

Sadzi¢ do glebokosci
20 cm.

osoka aloesowata
(Stratiotes aloides)

Sadzi¢ w zbiomikach
ustabilizowanych, czyli

po roku od zaloZzenia. Bardzo
ciekawa — rosnie zardwno
pod woda, jak | na wodzie.
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Podczas projektowania stawu nalezy wzig¢ pod uwage
nastepujace czynniki:

Zapewnienie zrodta wody opadowe;j

Zbiornik retencyjny nalezy zlokalizowa¢ w miejscu,
w  ktérym mozliwe jest zapewnienie sptywu
powierzchniowego lub zasilanie w wode z odwodnienia
budynkéw.

Nastonecznienie

Najlepiej, gdy teren pod przyszly staw jest widny, ale
storice nie Swieci bezposrednio na wode dtuzej niz 6-7
godzin dziennie. Nadmiar stonca jest niekorzystny dla
niewielkich zbiornikéw, poniewaz woda tatwo sie w nich
nagrzewa, co sprzyja wzrostowi niepozadanych glonow.
Rzadko jednak w ogrodzie mozna zasta¢ idealne
warunki, dlatego jesli lustro wody bedzie znajdowac sie
w petnym storicu, niekoniecznie oznacza to, ze nalezy
zrezygnowac ze zbiornika wodnego. Zamiast tego warto
zaplanowac¢ w stawie miejsce dla roslin zacieniajgcych
wode, np. grazeli.

Kolizje z innymi elementami ogrodu

Zbiornik nie powinien znajdowac sie w bezposrednim
sgsiedztwie drzew lisciastych, poniewaz spadajace liscie
beda zanieczyszcza¢ staw. O bezpiecznej odlegtosci
mozemy mowic, gdy staw potozony jest poza obrebem
korony drzewa, a w przypadku drzew szybko rosngcych
- docelowej wielkosci korony. Nalezy réowniez zwrocic
uwage na niektére bardzo ekspansywne rosliny -
bambusy i trzcine, ktére moga uszkodzi¢ uszczelnienie
zbiornika.

Fot. Marcin Ggsiorowski.

Przed przystagpieniem do prac ziemnych nalezy
koniecznie upewni¢ sie, ze w danym miejscu
nie wystepuje infrastruktura podziemna (wodna,
kanalizacyjna, elektryczna badz inna). Jesli chcemy,
by w zbiorniku znalazta sie pompa napowietrzajgca
wode (np. niewielka fontanna), nalezy przed budowa
przewidzie¢ doprowadzenie instalacji elektrycznej.

Wymagane odlegtosci od innych obiektéw

Naturalistyczny zbiornik retencyjny sktada sie z trzech
elementéw: filtru mineralno-roslinnego, wiasciwego
stawu, a takze zbiornika przelewowego (patrz rys. 1).

Zaréwno filtr mineralno-roslinny, jak i staw wiasciwy
jako elementy catkowicie uszczelnione mogg znajdowac
sie nawet w bezposrednim sasiedztwie budynkéw.
Natomiast zbiornik przelewowy, ktéry rozsgcza wode
do gruntu, powinien znajdowac sie:

p 5 m od budynkéw mieszkalnych bez izolacji
przeciwwilgociowej,

} 2 m od budynkéw mieszkalnych z izolacjg
przeciwwilgociowa,

p 3moddrzew,

} 2 m od granicy dziatki, drogi publicznej lub chodnika
przy ulicy,

} 1,5 m od rurociggdéw gazowych i wodociggowych,
p 0,8 m od kabli elektrycznych,

P 0,5m od kabli telekomunikacyjnych.




Aby wtasciwie oszacowac wielkos¢ poszczegdlnych
czesci zbiornika, nalezy obliczy¢ wielko$¢ powierzchni
odwadnianej i przemnozy¢ jg przez wspoétczynnik
sptywu (patrz tabela 1). Przyktadowo, jesli woda
zasilajgca zbiornik bedzie pochodzi¢ z potaci dachu
ptaskiego (rzut z goéry) o powierzchni 100 m?, tarasu
z kostki brukowej o powierzchni 30 m? i trawnika
o powierzchni 80 m?, powierzchnie przeliczong sptywu
obliczamy w nastepujacy sposéb:

100 x 0,7 + 30 x 0,8 + 80 x 0
70+24+ 8

102 m?

Nastepnie z tabeli 2 nalezy odczyta¢ minimalng
wielkos¢ stawu. W powyzszym przyktadzie wielkos¢
zagospodarowania terenu pod staw retencyjny bedzie
wynosi¢ minimum 16 m?2,

Wspétczynnik
sptywu

Rodzaj powierzchni

Dachy ptaskie i powierzchnie

drewniane 0.7
Nawierzchnie asfaltowe 0,9
Nawierzchnie brukowe 0,8
Mawierzchnie z duzg iloscia 04
przerw na podsypce piaskowej ’
Mawierzchnia z matej kostki
kamiennej lub 04
z tlucznia
Drogi 2wirowe 0,2
Powierzchnie ogrodow,

g 0,1

ze spadkiem pon.15%

Tabela 1. Wspdtczynnik sptywu powierzchniowego w zaleznosci o rodzaju
powierzchni.

Powierzchnia Powierzchnia Powierzchnia
przeliczona filtra stawu
splywu roslinnego wiasciwego
100 m? 4 8
150 m* 5] 12
200 m* 8 16

Powierzchnia Catkowita powierzchnia
zbhiornika zagospodarowania
przelewowego terenu
4 16
6 24
8 32

Tabela 2.Wymiarowanie wielkosci zbiornika retencyjnego na podstawie przytgczonej powierzchni odwadnianey.

Wszystkie oczka wodne, baseny przydomowe i inne
sztuczne zbiorniki wodne, ktérych powierzchnia nie
przekracza 50 m2, nie wymagaja obecnie pozwolenia
na budowe ani zgtoszenia. Reguluje to art. 29, ust. 1,
pkt 14 i 15 Prawa budowlanego. W artykule tym pojawia
sie sformutowanie ,przydomowy”, dlatego nalezy
zwréci¢ uwage, ze przepisy te dotyczg zbiornikéw
potozonych w poblizu miejsca przeznaczonego
do zamieszkania. Jesli nie jest spetniony powyzszy
warunek lub powierzchnia projektowanego zbiornika
jest wieksza niz 50 m? wodwczas potrzebne bedzie
wystapienie o pozwolenie na budowe wraz z projektem
budowlanym takiego obiektu.

Fot. Marcin Ggsiorowski.
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W tabeli podano ilosci materiatdw do wykonania przyktadowego zbiornika retencyjnego o catkowitej
powierzchni zagospodarowania terenu 24 m?2,

falia PVC o grubosci
minimum 1,2 mm lub
geomembrana EFDM 1 mm

piasek na podsypanie pad
zbiornik

agrowtéknina o gramaturze
300

grys chalcedonitowy,
ttuczen dolomitowy, inne
porowate grysy wapienne
lub inne materiaty wykorzy-
stywane w filtrach
mineralno- roslinnych

o srednicy uziarnienia

2-8 mm

Zzwir do stawu

ptaskie kamienie o srednicy
15-20 cm

kieszonki jutowe

rosliny

podtoze dedykowane
do roslin wodnych

pompa

poziomica, niwelator

10x7m

35m’

70 m?

2,7m?

05m?

minimum
0,6 m?

9 szt.

81 szt.

101

1 szt.

llos¢ materiatu potrzebnego do uszczelnienia dna stawu
retencyjnego wylicza sie ze wzoru:

dt. materiatu = dt. zbiornika + 2 x jego glebokosS¢ + 2 x 50 cm
(zaktadka na brzeg)

szer, materiatu = szer, zbiornika + 2 x jego gtebokos¢ + 2 x 50 cm
(zaktadka na brzeg)

MNajlepszy bedzie piasek siany, pozbawiony kamieni.

Roztozona na piasku, chroni folie przed przebiciem.
Rozmiar wtdkniny jest taki sam jak folii.

Grysy wapienne wytapujg fosfor i trwale go wiaza, co zapobiega
eutrof zacji zbiornika.

Najlepiej porowaty, mozna wykorzystac ten sam materiat
co w filtrze roslinnym.

Kamienie uzyte pomiedzy f ltrem mineralno-roslinnym a stawem
wihasciwym, mozna takze wykorzystac w innych miejscach jako
element ozdobny.

Rosliny w f Itrze roslinnym sadzimy bezposrednio w gruncie lub
kieszonkach do zbiornikéw wodnych, ewentualnie bezposrednio
w dnie. Najlepiej nie stosowac donic, poniewaz stanowia one
czesto miejsce rozwoju niepozadanych glondw.

Liczba roslin i ich rozstawa zaleza od zastosowanych gatunkow.
Nalezy zatozyc, ze caly f ltr piaskowy i 1/3 powierzchni stawu
wiasciwego powinny byc obsadzone roslinnoscig. Do pomocy
przy obliczeniu kosztéw materiatu rodlinnego mozna przyjad

6 sadzonek na 1 m”.

Na kazdga rosling sadzong w stawie wiasciwym nalezy
zarezerwowad minimum 1 | podioza do roélin wodnych
dopasowanego do wymagan danego gatunku.

Moc pompy nalezy dopasowac do wielkosci, zbiornika
i do wysokosci, na jakg miataby by¢ podnoszona woda.

Do zachowania wtasciwych wysokosci potozenia poszczegbinych
czesci zbiornika retencyjnego wzgledem poziomu terenu,

Tabela nr 3 potrzebne materiaty do zbudowania przydomowego zbiornika retencyjnego o wymiarach 3 m x 8 m i powierzchni 24 m?.



Gtownym elementem stawu jest odpowiednio
wyprofilowany wykop sktadajacy sie z trzech czesci:
zagtebienia pod filtr mineralno-roslinny, wifasciwego
stawu o stojgcym lustrze wody oraz zbiornika
przelewowego. Nalezy zwréci¢ uwage na zachowanie
proporcji miedzy nimi 1:2:1 - staw powinien zajmowac

powierzchnie  dwukrotnie  wiekszg ~od  kazdej
z pozostatych czesci.

Zagtebienie pod filtr mineralno-roslinny
Wymagana gtebokos¢ tego zagtebienia  wynosi

ok. 50 cm ponizej poziomu terenu i 30 ¢cm ponizej
projektowanego lustra wody. W poéZniejszym czasie
bedzie on wypetniony drobnym grysem
chalcedonitowym  (patrz tabela z potrzebnymi
materiatami). Filtr roslinny zatrzymuje wode, dlatego
powinien miec¢ taki ksztalt, by docierato do niego jak
najwiecej wody pochodzacej ze sptywu
powierzchniowego.

Wiasciwy staw

Gtebokos¢ wykopu nie powinna by¢ mniejsza niz 1 m.
Brzeg wykopu pod staw powinien by¢ uksztattowany
ze spadkiem w stosunku 1:4 - na bardziej stromych

Przygotowane wykopy pod filtr mineralno-roslinny
i staw wilasciwy oczyszczamy z gruzu i ostrych
materiatow, ktére moglyby uszkodzi¢ folie i wypetniamy
cienkg (5 cm) warstwg piasku, na ktérej nastepnie
uktadamy agrowtdknine. Zadaniem tej ostatniej jest
ochrona folii przed korzeniami roslin rosngcych wokét
zbiornika i przypadkowga perforacja.

Nastepnie na agrowiékninie uktadamy folie PVC.
Krawedzie folii przyciskamy duzymi kamieniami.

Rosliny dobieramy w zaleznosci od stanowiska.

W filtrze oraz zbiorniku przelewowym sadzimy rosliny
znoszace okresowe zalewanie, ale i okresy suszy.
Rosliny sadzimy w sposéb tradycyjny. Réwniez wiasciwy
staw obsadzamy roslinnoscia, w ilosci nie mniejszej niz
1/3 powierzchni lustra wody. Moga to by¢ zaréwno
rosliny wynurzone, jak i podwodne, a takze ptywajace
swobodnie w toni wodnej. Rosliny w stawie wtasciwym
sadzimy bezposrednio na dnie lub w workach jutowych.
Jutowe  worki s3  materiatem  ekologicznym
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brzegach zwir sie osypuje. Poza tym zbiornik z takimi

brzegami wyglada naturalnie i moga z niego
bezpiecznie korzysta¢ zaréwno mate zwierzeta, jak
i dzieci. Jesli jednak nie mamy takiej mozliwosci, warto
uksztattowa¢ teren ze spadkiem  wynoszacym
minimalnie 1:2, wykorzystujac przy tym budowe
tarasowa. W celu zapewnienia naturalnego wygladu
zbiornika zamiast zwiru pod nasadzenia mozna
wykorzysta¢ mate z wtdkna kokosowego. Projektowane
lustro stale stojgcej wody powinno znajdowac sie 20 cm
ponizej poziomu terenu. Pamietajmy, ze im gtebszy
staw, tym wieksza powierzchnia, poniewaz nalezy
zapewnic tagodne spadki terenu.

Zbiornik przelewowy

To zagtebienie w terenie o gtebokosci 35 cm ponizej
pierwotnego poziomu terenu i 15 c<m ponizej
projektowanego lustra wody, obsadzone roslinnoscig
zbiorowisk mokrych tak. Tutaj bedzie przelewat sie
nadmiar wody ze stawu. Budowg przypomina niecke
retencyjng (patrz folder Niecka retencyjna).

Granice miedzy filtrem a stawem witasciwym uktadamy
z ptaskich kamieni. Wykop pod filtr mineralno-roslinny
taczymy ze stawem wiasciwym za pomocg rury
drenarskiej (patrz rys. 1).

Trzeciej czesci wykopu, zbiornika przelewowego, nie
wyscietamy folig. Dzieki temu oczyszczona woda bedzie
mogta przesgcza¢ sie w gtebsze warstwy gruntu
(patrz rys. 1).

Y

i tatwiej je zamaskowal niz plastikowe pojemniki.
Nalezy pamieta¢ o stosowaniu wiasciwego podtoza
do roslin wodnych na bazie skat wulkanicznych lub
bentonitu, ktére pomagaja w utrzymaniu odpowiedniej
jakosci wody. Posadzenie roslin w substracie torfowym
moze prowadzi¢ do szybkiej degradacji jakosci wody
w zbiorniku. Na koniec w stawie wiasciwym
rozsypujemy warstwe zwiru i kamieni, tak by zakry¢
mato estetyczng folie.



Po posadzeniu roslin zbiornik napetniamy woda,
do wysokosci projektowanego lustra wody (patrz rys. 1).

Pamietamy tez o wlaniu znacznej ilosci wody do filtra
mineralno-ros$linnego i zbiornika przelewowego, tak by
zapewni¢ dobre ukorzenienie sie roslin. Takie
przygotowanie zbiornika retencyjnego jest niezbedne,
by mégt on funkcjonowaé prawidtowo, nawet jesli przez
dtugi czas nie wystapig opady deszczu.

Fot. Marcin Ggsiorowski.

Zbiornik retencyjny wymaga drobnych zabiegéw pielegnacyjnych przez caty rok.

Pilnujemy, by zbiornik nie zamarzt catkowicie. W tym celu mozemy wrzucic snopek stomy

ZIMA (powinien sta¢ w wodzie) lub scieta wczesniej trzcine (takie w pozycji pionowej).
Scinamy i usuwamy suche czesci roslin. Za pomoca gotowych preparatow zawierajgcych
poizyteczne bakterie rozktadajace materie organiczng bad? mechanicznie za pomoca
odkurzacza do mutu usuwamy takze osady denne.

WIOSNA Y ¢

Nie wycinamy roslin szuwarowych ponizej lustra wody, prowadzi to do ich gnicia
i zamierania!
Umieszczamy w zbiorniku i podigczamy pompe napowietrzajgcg wode.

Uzupetniamy poziom wody, jesli spadnie ponizej projektowanego lustra wody. Mozemy
LATO takze wykaszac strefe z turzycami, przyspiesza to proces tworzenia biomasy i wplywa
dodatnio na czystos¢ wody.

jESIEﬂI Jezeli w poblizu stawu znajduja sie drzewa, mozemy rozciggnac nad nim siatke,
by spadajace liscie nie zanieczyscity zbiornika. Wyjmujemy przed zima pompe i jg czyscimy.
Od czasu do czasu nalezy sprawdzid, czy dophlyw wody do zbiornika przelewowego nie
CALY ROK zarost lub nie pojawity sie inne przeszkody mogace mie¢ wplyw na prawidtowe przelewania
sie nadmiaru wody w sytuacji podwyzszonego lustra wody.
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