ROSLINNE WYSPY FILTRACYJNE

Fot. Agata Jarska.

Czym jest roslinna wyspa
filtracyjna?

Hydrofitowa wyspa filtracyjna (inaczej ptywajaca wyspa)
to rosliny sadzone na wypornosciowych konstrukcjach
unoszacych sie na wodzie. Ptywajagce  wyspy
sg estetyczne i mogg byc¢ zastosowane jako element
ozdobny, wspierajgcy jednoczesnie bioréznorodnosc.
Sadzone s3 na nich rosliny zbiorowisk wdd
szuwarowych, ktére wspomagaja naturalne
oczyszczanie wody. Stanowig tez miejsce bytowania
i rozrodu zwierzat wodnych.

Gdy chcemy, by woda w naszym zbiorniku
byla oczyszczana przez rosliny, najczesciej
decydujemy sie na zalozenie na jego
fragmencie odpowiednio uksztattowanej
strefy roslinnosci bagiennej. W sytuaciji, gdy
w zbiorniku wystepuja zbyt duze wahania
poziomu wody Ilub jest on zbyt maly,
a jego brzegi zbyt strome, rozwigzaniem
sa ptywajace wyspy obsadzone roslinnoscia
filtrujaca.




Gdzie sprawdzajg sie ptywajace
wyspy?

Rosliny wodne w zbiornikach z woda stojacg badz
przeptywajagcg odgrywaja bardzo wazng role,
wspomagajac proces naturalnego oczyszczania wody.
Czesto jednak wykorzystuje sie rosliny tylko
jako element ozdobny, jednoczesnie zapominajgc
0 niezbednej ich liczbie - wystarczajacej, by proces
oczyszczania mégt przebiegac efektywnie.

Rodlinne wyspy filtracyjne sg alternatywg dla
tradycyjnych nasadzen w zbiornikach. Sg rozwigzaniem
szczegblnie dla budowli wodnych bez odpowiednio
rozbudowanej strefy roslinnosci brzegowej i wody
ptytkiej (turzycowej) - tam, gdzie nie ma mozliwosci
uksztattowania wtasciwie styku dwoch srodowisk: woda
- lad. Dotyczy to w gtéwnej mierze stawdéw o stromych
brzegach, bez tagodnych zejs¢ i wody stojacej ptytkiej.

Wyspy mozna przycumowac¢ do brzegu lub zakotwiczy¢
na srodku zbiornika. Roslinne wyspy filtracyjne ptywaja
po wodzie, ocieniajgc zbiornik, dlatego $wietnie
sprawdza sie tez tam, gdzie problemem moze by¢
zbytnie nagrzewanie sie wody. Korzenie roslin
zakorzenionych na wyspie tworzg diugie i geste
podwodne lasy, dajac schronienie narybkowi, dobrze
jest wiec stosowac je w stawach zarybionych. Mogg by¢
takze urozmaiceniem w tych zbiornikach, w ktérych
linia brzegowa zostata catkowicie zdominowana
przez wysokie szuwary, lub po prostu stanowic
dopetnienie istniejgcej kompozycji roslin nadwodnych
i podwodnych.

Rosliny hydrofitowych wysp
filtracyjnych

Rodliny stosowane do obsadzania ptywajacych wysp
to gtéwnie makrofity wynurzone, czyli rosliny o czesci
zielonej unoszacej sie ponad wodg, ktérych korzenie
znajdujg sie w podtozu nasyconym woda.

Poprawiajg jakos¢ wody i zycia w zbiorniku
wodnym dzieki:
} pobieraniu sktadnikéw pokarmowych z wody,

pochodzacej miedzy innymi ze  sptywéw
powierzchniowych,

pobieraniu z wody metali ciezkich i unieruchamianiu
ich przez wbudowanie w swoje tkanki,

napowietrzaniu zbiornika poprzez transport tlenu
z czeSci nadziemnej rosliny do strefy korzeniowej,

zacienianiu zbiornika i zapobieganiu nadmiernemu
przegrzewaniu sie wody,

tworzeniu siedliska dla organizméw wodnych
i zwigzanych z wodg oraz schronienia dla narybku,
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zwiekszaniu powierzchni biologicznie czynnej dla
rozwoju pozytecznych bakterii.

Brzegi zbiornika wodnego pozbawione roslinnosci brzegowej fatwo poddajg
sie erozji. Fot. Elzbieta Urbaniak.

Roslinne wyspy mogq miec rézne ksztatty. Fot. Agata jarska.

@ CZY WIESZ, ZE?

Z czasem rosliny ptywajacych wysp moga tak
rozwing¢ system kiaczowo-korzeniowy, ze same,
dzieki powietrznym przestworom w tkankach, bez
pomocy zbiornikéw wypornosciowych moga unosié
sie na powierzchni wody, tworzac kozuch z roslin,
czyli tzw. pto.

W ple rozwijaja sie najpierw byliny, péZniej moga
pojawiac sie tez pojedyncze drzewa.



Jak zacza¢ budowe?

Zidentyfikuj problemy zbiornika, na ktérym chcesz
zwodowaé wyspy filtracyjne. Odpowiedz na ponizsze

pytania:
Czy ton wody jest przejrzysta, czy metna?

Jesli jest przejrzysta, zwtaszcza latem, zastanow sie, czy
zbiornik w ogoble potrzebuje takiego wsparcia. Jesli
mimo to chcesz dla efektu wizualnego wykorzystac
wyspy, wybierz tylko te gatunki, ktére dobrze radza
sobie nawet w wodzie z niskg zawartoscig substancji
odzywczych.

Czy brzegi zbiornika sg strome, czy ptaskie?

Jesli sg ptaskie, czy zbiornik posiada roslinnos¢ strefy
szuwarowej (do 30 cm)? Jesli nie, rozwaz, czy istnieje
mozliwo$¢ dosadzenia roslin w tym miejscu. By¢ moze
zamiast tworzenia wysp wystarczy dokonaé¢ nowych

nasadzen?

Deski 15 = 100 = 800 mm

Wkrety do drewna diugosci
30mm

Butelki z nakretkami LDPE,
HDPE lub PP

Trytytka

Tkanina jutowa 1,2x 1,2 m

Sadzonki roslin

Sznurek sizalowy

Stoma owsiana

Podtoze do roslin wodnych

Inne

3 szt.

6 szt.

3 szt.
o pojemnosci 1|

6 szt.
o diugosci 30 cm

2 szt

6 szt.

4m

301

6l

wkretarka,
taker ze zszywkami,
nozyczki

Tabela 1. Lista materiatéw do zbudowania jednego modutu ptywajqcej wyspy
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Na co zwréci¢ uwage?

Woda jest znakomitym rozpuszczalnikiem, dlatego
kazdy staw ma odmienne pH i sktad chemiczny
- w zaleznosci od tego, gdzie sie znajduje, jak jest
zasilany, jakie materiaty zostaly uzyte do jego budowy.
Zanim wykonasz wyspe, warto zakupi¢ jednorazowy
tester do badania wody, uwzgledniajgcy zwitaszcza: pH,
twardos$¢ weglanowa, zawarto$¢ fosforu catkowitego,
test na azot amonowy i zawartos¢ azotanow.
Dostaniesz go w najblizszym sklepie ogrodniczym
specjalizujgcym sie  w roslinnosci  wodnej. Jest
to niewielki wydatek - rzedu kilkunastu ztotych. Dzieki
niemu dowiesz sie, jakie pH ma woda, a takze ile
zawiera zanieczyszczen i jakie s3 to zanieczyszczenia.
Dzieki temu lepiej mozesz dobra¢ podtoze do roslin
na ptywajagcej wyspie oraz idealnie dopasowad
do potrzeb Twojego zbiornika same rosliny.

Jesli brzegi zbiornika sa strome, woda

metna, brak w nim roslin, za to ptywaja w
= nim ryby, to miejsce jest idealne dla petnego

wykorzystania potencjatu wyspy.

Fot. Agata Jarska.



Wybér ksztattu

Najlepiej zbudowa¢ wyspe w ksztatcie trojkata,
ktéry zapewnia odpowiednig stabilno$¢ konstrukgcji
na wodzie i umozliwia faczenie poszczegdlnych
modutéw w wieksze grupy o réznorodnych ksztattach,
dostosowane do wielkosci zbiornika i efektu, jaki
chcemy uzyskac.

taczenie

Deski taczymy za pomoca wkretéw w tréjkat, ktadac
jedng na drugg - jak na zdjeciu obok.

Mocowanie ptywakow

Jednoczednie przygotowujemy ptywaki, czyli elementy
wypornosciowe ze szczelnych butelek z tworzyw
LDPE, HDPE lub PP, ktére uchodzg za neutralne
dla organizméw wodnych. Oznaczenie rodzaju
plastiku mozna znalez¢ na spodzie opakowania.
Za pomocg trytytek (plastikowych opasek zaciskowych)
przymocowujemy po jednej butelce na Srodku kazdej
z desek. Stelaz wyspy odwracamy tak, by butelki
znalazly sie od spodu.

Aby wyspa byta stabilna, butelki powinny byé

@ takiej samej pojemnosci i takiego samego

= ksztaltu. Zwré¢ na to uwage, poniewaz

na wyspie moga probowac¢ siadaé kaczki

i inne wieksze ptaki. Przy niestabilnej
konstrukcji wyspa mogtaby sie przewrécié.

Wewnatrz tréjkata z desek rozktadamy luzno
tkanine jutowa w ksztatcie kwadratu i o boku dtugosci
120 cm, ztozong na cztery, tak by posrodku pojawito
sie wglebienie na sadzonki. Przymocowujemy
ja do konstrukcji za pomocag zszywek i takera lub
sznurka. Robimy to dokiadnie, poniewaz tkanina
pomaga w utrzymaniu sadzonek, poki ich bryta
korzeniowa nie rozrosnie sie na tyle, by rosliny
utrzymywaly sie na wyspie samodzielnie.

Konstrukcje wyspy mozna dodatkowo
zabezpieczy¢ od spodu siatka na krety.
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Przyktadowe ksztatty wysp wynikajqce ze sposobu tqczenia i liczby
zastosowanych modutdw.

Budowa stelaza z desek. Fot. Elzbieta Urbaniak.

Przymocowywanie ptywakéw z butelek HDPE z recyklingu. Fot. Elzbieta
Urbaniak.

Fot. Elzbieta Urbaniak.



Jakie rosliny wybraé?

Najlepiej zakupic rosliny z upraw hydroponicznych, czyli
z gotym korzeniem badz wymieni¢ sie roslinami z innym
posiadaczem stawu. Jesli nie mamy takiej mozliwosci,
mozna wykorzysta¢ sadzonki z upraw pojemnikowych,
pamietajgc jednak, ze podifoze organiczne moze
zawiera¢ duzo zwigzkdédw niepozadanych, np. nawozy,
co dodatkowo zanieczysci zbiornik.

Na wyspie mozesz posadzi¢ rosliny tego
samego gatunku lub tworzy¢é kompozycje
=  kilku réznych gatunkow.

Rosliny powinny by¢ zdrowe, okazate i miec
rozbudowany system korzeniowy, poniewaz
poczatkowy okres zmiany warunkow bedzie dla nich
duzym czynnikiem stresowym. Sadzonke nalezy wyjgc
z pojemnika i doktadnie optuka¢ korzenie w odstanej
wodzie. Nastepnie bryte korzeniowg umieszczamy
w woreczku z juty o matej gestosci splotu wiodkien,
obsypujac je podtozem do oczek wodnych i stomg
owsiang. Zawigzujemy sznurek Scisle wokot bryty
korzeniowej, tak by sie nie rozpadta. Rozstawiamy
rosliny w $rodku tréjkata z desek.

Rosliny sadzone z kiaczy, np. czermien
btotna czy kosaciec zétty, mozesz umiescic

= na wyspie bezposrednio (bez woreczka
i podioza). Pamieta¢ jednak nalezy
o przywiazaniu ich do konstrukcji.

Przerwy  pomiedzy poszczegdlnymi  sadzonkami
wypchaj doktadnie stoma owsiang i podtozem do oczek
wodnych - zeby sadzonki byty stabilne i sie nie
przewracaty. Jest to tez wartosciowa metoda
zwiekszenia powierzchni biologicznie czynnej dla
rozwoju bakterii, ktére oczyszczajg wode.

Catos¢  konstrukcji obwigz  doktadnie

sznurkiem, tak by rosliny sie nie przewracaty
= i by utrudni¢ ich wyszarpniecie przez ptaki

zamieszkujacy zbiornik wodny.

Przygotowanie sadzonki do sadzenia na wyspie. Fot. Elzbieta Urbaniak.

Fot. Agata Jarska.



Przywigzujemy do wyspy trzy grube sznurki, najlepiej
naturalne, ktérymi przymocujemy wyspe do brzegu lub
dzieki ktérym zakotwiczamy jg na dnie. Kotwice mozna
wykona¢ z worka z materiatu naturalnego, do ktérego
wrzucamy kilka duzych kamieni badz zasypujemy
piaskiem. Wyspe kotwimy w trzech réznych punktach.
Nalezy ja zacumowa¢, aby nie przemieszczata sie
po catym zbiorniku, poniewaz nadmierne ruchy wody
moga utrudnia¢ roslinom aklimatyzacje do nowych
warunkéw. Ponadto przemieszczajagca sie  wyspa
mogtaby sie zderzy¢ ze skimmerem, pompa czy
wreszcie zacumowa¢ w miejscu, w ktéorym bedzie
niewidoczna. Tak przygotowang wyspe delikatnie
ktadziemy na wodzie.

Poczatkowo wyspa bedzie unosita sie ponad

@ woda i butelki bedg widoczne. Jednak juz

= po paru godzinach zacznie nasigkaé, stanie
sie ciezsza i sie zanurzy.

Pielegnacja ptywajgcych wysp nie wymaga wielu
zabiegbw:

} Na wiosne nalezy przycig¢ suche czesci ponad woda.

} Co jakis czas powinno sie skontrolowac gtebokos¢
zanurzenia wyspy. Jesli wyspa zaczeta ptywac pod
wodg, warto dotozy¢ butelke badz dwie pod bryte
korzeniowa roslin dla uzyskania pozadanego efektu
wizualnego.

} Co kilka lat wyspe nalezy wykona¢ od nowa. Mozna
do tego wykorzysta¢ rosliny z poprzedniej wyspy,
po uprzednim ich odmtodzeniu. Karpy trzeba
podzieli¢ na mniejsze i wybra¢ fragmenty dorodne
i witalne.

Fot. Agata Jarska.

Gotowa wyspa przed zwodowaniem. Fot. Agata Jarska.

Fot. Agata Jarska.



Przyktadowe gatunki roslin ktére sprawdza sie w hydrofitowych
wyspach oczyszczajacych

Ay taczen Ma duze zapotrzebowanie na
\ ge ; i ;
baldaszkowaty LI substancje odzywcze, moze
(Butomus 50 cm » ' B "C'.\' rosnac w twardej wodzie,
umbellatus) podtoze na bazie bentonitu,
czermien blotna Rosnie w niezbyt twarde]
(Calla palustris) . (.", wodzie o niskim pH.
40 cm A Mozna ja hodowac¢ takze

w beczce na deszczdwke.

turzyca btotna Znosi zasolenie wody,
(Carex L tolerancyjna.
acutiformis) 80 cm _:Q\_ _fc.':
turzyca Rosnie w miekkiej wodzie
pospolita LR o niskim pH, najlepie;
(Carex nigra) 50 cm Bag -,c.'\' na podtozu organicznym.
manna mielec Dtugi cykl wegetacyjny,
(Glyceria maxima) SR ekspansywna, tolerancyjna.
100 cm -0 -0;
kosaciec zoity Tolerancyjna.
(Iris pseudacorus) L R N
80 cm -O- -0--0-

tojesc rozestana Plozaca, tolerancyjna.
(Lysimachia DL P N P

nummularia) 10 cm - ' N -;c"\- -;’\-

tojesc Tolerancyjna, podtoze
bukietowa LN N przepuszczalne.

Lysimachia 70 cm -,Q\- -fc"\- -:’\-

thyrsif ora)

mieta Usuwa bakterie z grupy coli,
nadwodna LR VY bardzo tolerancyjna, pachnie.
(Mentha 40 cm S '0' '.'

aquatica)

Carex nigra fot. James Lindsey / CC BY-SA 2.5.
Glyceria maxima fot. Rasbak / CC BY-SA 3.0.


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Carex.nigra.2.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.5/deed.en
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Liesgras_bloeiwijze_Glyceria_maxima.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/deed.en

bobrek
tréjlistkowy
(Menyanthes
trifolicta)

niezapominajka
btotna

(Myosotis
palustris)

oczeret jeziorny
(Schoenoplectus
lacustris)

jezogtéwka
gatezista
(Sparganium
erectum)

patka drobna
(Typha minimay)

25cm

30cm

100 cm

80 cm

70 cm

Sparganium erectum fot. Fritz Geller-Grimm / CC BY-SA 2.5.

Fundusze
Europejskie
Infrastrukiura i Srodowisko

Dabransrwann o Sorkie
Marztawein Fundusiu
ey Sedowtib
Garpadack Wodne

MOJA
# PUSZCZA

Kampinosks
Park Marodowy

Unia Europejska
Fundusz Spéjreici

) )
L/SENE?.‘MEA

Tolerancyjna, zbiorniki ubogie

L L w sktadniki odzywcze.
-IQ\- -IQ\-
Tolerancyjna, gatunek
wle L, uzupetniajacy, sadzony
',Q: ',q: na wyspach dla waloréw
dekoracyjnych.
Napowietrza zbiornik wodny
sl 1. zima.
-IQ\- -IQ\-
Tolerancyjna, raczej zyzne
L zbiorniki.
-Io\- -10\-

Redukuje poziom azotandw,
metali ciezkich, cyjanku
_O'_ _\0'_ i fenoli, rosnie takze
w zbiornikach ubogich
w sktadniki pokarmowe,
o wysokim pH wody.
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