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CZYSTE POWIETRZE zielona infrastruktura 

to lepsza jakość życia

Wśród działkowców można jeszcze spotkać się z opinią, że palenie liści czy gałęzi 

a nawet innych odpadów jest dobrym sposobem, aby się ich pozbyć. Niektóre ogrody 

działkowe szczególnie wiosną i jesienią bywają zasnute dymem. 

x

Tymczasem palenie resztek roślinnych jest nie tylko zabronione regulaminem ROD,

ale przede wszystkim jest szkodliwe dla zdrowia. Spalanie drewna, zwłaszcza mokrego,

a także liści czy trawy powoduje wydzielanie się węglowodorów, które nawet w minimalnym 

stężeniu mają działanie rakotwórcze. Poza tym cząsteczki dymu powstającego 

przy spalaniu liści działają alergizująco, podrażniają i uszkadzają płuca oraz tworzą 

w powietrzu szkodliwe substancje, między innymi kwas azotowy. 

x

W ROD oczekujemy kontaktu z przyrodą, wypoczynku w zdrowym środowisku, 

a jak to zrobić dusząc się w gryzącym dymie?

x

Resztki roślinne znacznie lepiej jest kompostować - z korzyścią dla naszego zdrowia

i środowiska. A co można zrobić dla poprawy jakości powietrza a tym samym jakości życia? 

Przede wszystkim nie spalać ani resztek roślinnych, ani też paliw stałych. W polepszaniu 

powietrza naszymi największymi sprzymierzeńcami są rośliny. Wiekowe drzewa są nie tylko 

niezastąpionymi odkurzaczami miejskich przestrzeni – latem obniżają temperaturę, 

dają miły cień i potrzebną wilgoć, a nade wszystko dostarczają bezcennego dla naszego 

zdrowia czystego tlenu. Taką samą rolę pełnią krzewy i silnie rosnące pnącza. 

Im większa masa zieleni, tym lepsza skuteczność poprawy jakości powietrza. 


