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PTAKI W OGRODZIE

Ptaki można spotkać w każdym ogrodzie. Niekiedy 

to mile widziani goście, czasem postrzegane jako 

wandale, których najchętniej byśmy się pozbyli. 

Pamiętajmy jednak, że ptaki to bardzo istotne ogniwo 

łańcucha pokarmowego. Zjadają owady i drobne gryzonie, 

dzięki temu są naszymi sprzymierzeńcami w ochronie 

roślin przed szkodnikami. Ptaki owadożerne jak sikory, 

szpaki, czy jaskółki nierzadko spożywają tyle pokarmu,

ile same ważą. Drozdy, jemiołuszki, sójki chętnie zjadają 

niektóre owoce drzew i krzewów, np. głogu, jarzębu, 

śliwy tarniny, czym pomagają roślinom w rozsiewaniu 

i rozprzestrzenianiu się na większe odległości.

Jak zaprosić ptaki do ogrodu?

Najprościej sadząc drzewa i krzewy, których owoce 

są ich pożywieniem. Może to być czarny bez, kalina, 

morwa, berberys, irga, mahonia, głóg, jarząb. Ptaki 

zjadają chętnie również owoce trujące dla ssaków 

jak cis, ligustr czy owoce bluszczu pospolitego. 

Pozostawmy część przekwitłych kwiatostanów, 

nasiona też są cennym pożywieniem.

Drzewa i krzewy zapewniają nie tylko pokarm, 

ale też schronienie i miejsce do założenia gniazda.

Możemy również zawiesić w ogrodzie budki lęgowe. 

Pamiętajmy o zapewnieniu ptakom świeżej wody.
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