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JAK DOKARMIAĆ PTAKI? zielona infrastruktura 

to lepsza jakość życia

Kiedy zakończyć dokarmianie?

Jeśli dokarmiamy ptaki tylko zimą, najlepiej koniec karmienia wyznaczyć na czas, 

gdy samodzielnie mogą już zdobyć pokarm (wczesną wiosną na początku marca). 

Jeśli jednak chcemy kontynuować dokarmianie pamiętajmy, że w ciepłych miesiącach

ptaki potrzebują w swojej diecie pokarmów bogatych w białko - larwy mącznika, larwy 

barciaka, mieszanki dla ptaków owadożernych

Jeśli chcemy zawiesić w ogrodzie karmnik, pamiętajmy o kilku zasadach:

dokarmiamy regularnie lub wcale. Ptaki przyzwyczają się do dokarmiania i będą liczyły na nie nawet 

w najbardziej mroźne poranki. Nie zawiedź ich, czasem to dla nich kwestia życia  lub śmierci.

tylko naturalny pokarm. Zawsze chętnie zjadany jest słonecznik, sezam, siemię lniane, tłuczone orzechy oraz płatki 

owsiane. Ziarna nie mogą być solone, ani w żaden inny sposób przyprawione. Można też dawać jabłka, gruszki 

i niewędzoną, niesoloną słoninę. Nie wolno karmić ptaków pieczywem!

uważaj na gotowe kule tłuszczowe - zawsze wyjmuj je z siatki, ptaki mogą się w nią zaplątać.

utrzymuj czystość i porządek. Każdy karmnik wymaga regularnego czyszczenia i wymiany pokarmu. 

Przy dodatnich temperaturach i dużej wilgotności pokarm szybko się psuje, co może poważnie zagrozić ptakom.

uważaj na koty. Karmnik powinien być zlokalizowany raczej na otwartym terenie, żeby ptaki odpowiednio 

wcześniej zauważyły niebezpieczeństwo. Warto też zadbać o gęste krzewy, żeby mogły się w nich bezpiecznie 

schronić, obserwować okolicę i „dolatywać” wygodnie do karmnika.

pamiętaj o wodzie. Zimowa dieta ptaków to głównie ziarna, które zawierają bardzo mało płynów. 

Poidełko z czystą wodą uzupełni te braki.


